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Щ ЕДИНЫМ ДЕНЬ БЕЗОПАСН

Основная задача Единого дня безопасности -
обучение населения правильным действиям 
в условиях пожаров и нештатных ситуаций, а также 
действиям по оказанию  первой помощи (само- 
и взаимопомощ и при возможных травмах) 
до прибытия спасателей, скорой помощи, милиции

В рамках Единого дня безопасности проводится:
- обучение в организациях действиям по эвакуации 
при пожаре и в условиях нештатных ситуаций;
- практическая отработка планов эвакуации 
при пожаре;
- обучение приемам первой помощи;
- работа обучающих тематических площ адок в местах 
с массовым пребыванием людей.

Наглядно-изобразительная продукция, 
аудио- и видеоматериалы Единого дня 
безопасности, а такж е карта с местами 

и временем работы площадок 
находятся здесь:



Каждый работник должен знать и соблюдать 
требования пожарной безопасности на месте 
работы, уметь пользоваться огнетушителем. 
Изучите общеобъектовую инструкцию  
по пожарной безопасности!
Не совершайте действия, которые могут 
привести к возникновению пожара!

Чтобы  И® ДОПуСТИТЬ
гвш ш р и© рабочем
- не пользуйтесь открытым огнем;
- курите только в специально отведенных 
местах;
- не проводите пожароопасные строительно- 
монтажные работы без соответствующей 
подготовки;
- используйте нагревательные приборы только 
заводского изготовления и строго
в соответствии с их инструкциями;
- не перегружайте электрические сети 
и не пользуйтесь неисправными 
электроприборами;
- минимизируйте использование удлинителей;
- в конце рабочего дня обесточьте 
электроприборы (за исключением тех, которые 
должны работать круглосуточно).

НЕ ПОВЫШАЙТЕ ПОЖАРНУЮ ОПАСНОСТЬ:

- не допускайте загромождение путей 
эвакуации;
- не допускайте ограничение доступа 
к огнетушителям, пожарным кранам;
- не храните горючие жидкости и газы
на рабочем месте, если это не предусмотрено 
технологическим процессом;
- не храните пустые баллоны из-под газа;
- не демонтируйте установленные элементы 
систем пожарной автоматики;
- не перекрывайте проезды к зданию
и возле него, спасательная техника имеет 
большие габариты.

Если вы услышали звук пожарной 
сигнализации, почувствовали запах 
дыма или увидели огонь:
- не паникуйте, сохраняйте спокойствие,
но действуйте без промедлений, не теряйте 
время на сбор вещей, это может стоить вам 
жизни;
- позвоните по телефону 112 и сообщите 
о случившемся;
- уходите, закрывая за собой двери, 
но не на ключ;
- при запахе дыма громко предупредите 
окружающих, если необходимо -  помогите 
выйти детям, пожилым людям;
- двигайтесь в противоположную
от дыма сторону, придерживаясь путей 
эвакуации (обозначены эвакуационными 
знаками) и указаний администрации объекта, 
если необходимо -  пригнувшись к полу, 
прикрыв органы дыхания влажной тканью;
- возвращаться в здание можно только после 
соответствующего объявления администрации 
объекта или подразделений МЧС.

Если путь эвакуации отрезан огнем 
или дымом:

1 следует
В П Г П П П квоспользоваться 
запасным путем 
эвакуации!

если и он недоступен:

- подняться
на вышерасположенные 
этажи, кровлю;

- плотно закрыть 
за собой двери;

- звать на помощь, 
привлекая внимание 
прохожих, размахивая 
чем-то ярким;

- позвонить по телефону 
112 и сообщить о своем 
месте нахождения.

Если начался пожар 
на рабочем месте:
- не паникуйте, отключите горящий электроприбор, 
если необходимо, обесточьте помещение;
- голосом оповестите о пожаре коллег, посетителей 
(если не включилась система оповещения
о пожаре, ее нужно запустить вручную, нажав 
кнопку ручного пожарного извещателя);
- позвоните по телефону 112;
- воспользуйтесь огнетушителем, при этом займите 
позицию для выхода из помещения
(из-за огнетушащего порошка может быть 
затруднено дыхание, ограничена видимость);
- если не чувствуете себя в силах потушить 
загорание -  не рискуйте жизнью, эвакуируйтесь.

Помните:

не спасайте из горящего здания 
имущество и личные вещи, 
рискуя жизнью;

возвращаясь в горящее здание, 
вы подвергаете жизнь опасности;

нельзя пользоваться лифтом 
и эскалатором при пожаре;

разбивая окна (без крайней 
необходимости), вы способствуете 
развитию пожара.

Руководитель в случае пожара:
- организует эвакуацию людей, принимает меры 
по предотвращению паники;
- убеждается, что вызвана служба спасения;
- собирает информацию о результатах эвакуации 
и сообщает прибывшим спасателям, либо
по телефону 112;
- организует оказание первой помощи 
пострадавшим;
- организует встречу прибывающих служб 
экстренного реагирования;
- участвует в координации тушения пожара 
под руководством подразделений МЧС.



По статистике в республике ежегодно  
на объектах организаций, в том числе 
в местах с массовым пребыванием людей, 
происходит более 450 пожаров.

Резонансный пожар произошел 13 декабря  
2024 г. в ТЦ «Беларусь» в Витебске.
Его площадь составила более 2 тысяч кв.м.
На пожаре были спасены 10 человек, 
еще 215 эвакуированы

чшг® пл@ю © ш щ рщ ии?

Его размещают на видном месте (у входа 
на этаж) большинства объектов.

План эвакуации людей при пожаре -  
это документ. Он содержит схему этажа, 
на которую нанесены пути эвакуации  
и выходы, места расположения средств, 
которые могут понадобиться в случае 
пожара (огнетушители, пожарные краны, 
телефоны и др.) и для успешного  
проведения эвакуации (места ручного 
запуска систем оповещения о пожаре или 
дымоудаления, если такие имеются 
в здании), и другую информацию.

Рекомендуем ознакомиться с планом  
эвакуации при посещении малознакомого 
для вас объекта.

Android, IOS
С правилами поведения 
при пожаре в местах с массовым 
пребыванием людей вы можете 
ознакомиться, пройдя по ссылке
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Отнеситесь с пониманием 
к необходимости проведения 
тренировочных занятий!

В экстренных ситуациях человек 
действует интуитивно, опираясь 
на ранее полученный опыт!

Используются для обеспечения безопасной  
эвакуации людей при пожаре

Вы знаете их значение?

Выход (располагается над 
дверями (или на дверях) либо 
в дополнение к направляющей  
стрелке) Щ ЕДИНЫ И ДЕН Ь 

Ш БЕЗОПАСНОС ИНаправляющая стрелка 
(указывает направление  
движения к выходу)

Направление к эвакуационному 
выходу (по лестнице вверх)

Указатель выхода

Еще один из важных знаков!

Аптечка первой помощи


