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СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОГО КАБИНЕТА ПРАКТИЧЕСКОЙ ПСИХОЛОГИИ 

КАФЕДРЫ ПСИХОЛОГИИ И ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ  

ЗА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Руководители – старший преподаватель Е.В.Лешкевич, преподаватель 

М,В.Курило 

Аудиторный фонд – кабинет 325/3. 

Кратность занятий – согласно учебных планов, плана мероприятий кабинета, 

по запросу. 

Актив из числа студентов: студенты групп ПП-31, ПП-41. 

Участники: студенты 1-4 курсов факультета педагогики и психологии. 

Цель: формирование практических умений и навыков деятельности у 

студентов педагогических специальностей. 

На протяжении учебного года были реализованы следующие задачи:  
1. сопровождение деятельности студентов по созданию информационно-

просветительских материалов по актуальным психолого-педагогическим и социально-

психологическим проблемам на основе результатов;  

2. содействие овладению студентами методами психологических исследований; 

обучение студентов технике разработки психодиагностического инструментария, 

отвечающего психометрическим требованиям; выполнение студентами . 

3. содействие проведению студентами лекториев, семинаров-практикумов, 

круглых столов для студентов педагогических специальностей и представителей 

учреждений образования по актуальным психологическим проблемам. 

4. содействие разработке и проведению студентами мастер-классов и воркшопов. 

 

Использовались следующие формы работы: 

1. дискуссионный клуб; 

2. социально-психологический тренинг; 

3. групповая психотерапия; 

4. групповые и индивидуальные консультации, 

5. психологическое кино; 

6. психологические трансформационные игры. 

 

№ 

п/п 
Запланированное мероприятие 

Срок 

исполнения 
Ответственный 

Примечание 

(выполнение, 

подтверждаю

щая запись) 

1.  Знакомство с планом и 

задачами специализированного 

кабинета практической 

психологии 

Сентябрь-

октябрь 

Преподаватели: 

М,В.Курило 

Выполнено 

2.  Социально-психологический 

тренинг (1 раз месяц). 

Тренинг на тему «Стресс-

менеджмент» 

Тренинг на тему «Мастерство 

коммуникации» 

Тренинг на тему «Лидерство» 

Тренинг на тему 

«Лайфсерфинг» 

Октябрь - май Преподаватель: 

М,В.Курило 

Выполнено 



Тренинг на тему «Правильный 

конфликт» 

Тренинг на тему «Фишки для 

спикера» 

Тренинг на тему «Познать 

себя» 

Тренинг на тему «Правила 

планирования» 

3.  Групповая психотерапия (2 раза 

в месяц) 

 

Октябрь - май 

Старший 

преподаватель: 

Е.В.Лешкевич,  

преподаватель 

Курило М.В. 

Выполнено 

4.  Дискуссионный клуб (1 раз в 

месяц 

(Темы дискуссий формируются 

по актуальным запросам)  

Октябрь - май Студенты группы 

ПП-31 

Выполнено 

5.  Групповые и индивидуальные 

консультации (по запросу) 

Сентябрь - 

май 

Старший 

преподаватели: 

Е.В.Лешкевич 

Выполнено 

6.  Психологическое кино (2 раза в 

месяц) 

«Психоаналитик», 2005г. 

«Инсайт», 2009г 

«Человек дождя», 1988г. 

«Когда Ницше плакал», 2008г. 

«Нация прозака», 2001г. 

«Августина», 2012г. 

Я, снова я и Ирэн», 2000г. 

«Принцесса Мария Бонапарт», 

2004г. 

«Управление гневом», 2003г. 

«Фрейд», 1984г. 

«Экспериментатор», 2015г. 

«Любовь: попытка 

экзистенциального анализа; 

Альфрид Лэнгле 

«Обыкновенные люди», 1980г. 

«Эксперимент», 2010г. 

«Фрейд и благочестивая 

Марта» (документально-

историческая реконструкция), 

2009г. 

«Опыты над поведением 

человека», 2006г. 

«Игры разума» 

«Обитель проклятых» 

«Она» 

«Пролетая над гнездом 

кукушки» 

«Планета Ка-Пэкс» 

«Сибилл» 

«Черный лебедь» 

Октябрь - май Преподаватели  

М.В,Курило, 

М.А,Король,  

студенты 

группы ПП-31 

Выполнено 



7.  Психологические игры (2 раза в 

месяц) 

Психологическая игра «Бункер» 

Психологическая игра «Мафия» 

Психологическая игра 

«Остров» 

Психологическая игра «Суд» 

Психологическая игра 

«Организм» 

Психологическая игра 

«Королевство» 

Октябрь - май Студенты 

Группы ПП-31, 

ПП-41 

Выполнено 

8.  Тематические мастерские 

Работа психолога с тревогой. 

Работа психолога с завистью. 

Работа психолога со страхами. 

Работа психолога со снами. 

Особенности работы психолога 

с «клиническими» клиентами. 

Работа психолога с 

агрессивными клиентами. 

Этический кодекс в работе 

психолога. 

Особенности работы психолога 

с переносом и контрпереносом. 

Октябрь - май Старшие 

преподаватель 

Е,В,Лешкевич 

Преподаватель 

Курило М.В. 

Актив из числа 

студентов: 

Группы ПП-31 

Выполнено 

9.  Отчет студенческого актива и 

руководителей о проделанной 

работе 

Май Старший 

преподаватель 

Е.В,Лешкевич 

Преподаватель 

Курило М.В. 

Актив из числа 

студентов: 

Группы СП-31 

Выполнено 

 

Дисциплины, реализуемые на базе кабинета: 

1. Организация психологической службы. 

2.  Технологии практической деятельности психолога (раздел возрастная 

психокоррекция). 

3. Технологии практической деятельности психолога (раздел индивидуальная и 

групповая психотерапия). 

4. Технологии практической деятельности психолога (раздел индивидуальное 

психологическое консультирование). 

5. Медицинская и специальная психология. 

6. Технологии практической деятельности психолога (общая психокоррекция). 

7. Основы супервизии и психотерапии. 

 

 

Руководитель кабинета: 

старший преподаватель 

                                                                  ____________________Е.В,Лешкевич 

 
 


